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SET/ RESET KEY — TLACITKO MAZANI I < TIMER /MERIC CASU—START / STOP
/ PRENASTAVENI MODE SWITCH / PEEPINAE REZIMU

MiZete nastavit Cas nebo plan pocitani podle vaseho zvyku; kdyZ dokoncite svij plan, Rotana vyda zvukovou vystrahu poté,
co jste dosdhli nastavené hodnoty otaceni. S

POZN.:

r Zmacknéte SET pro zahdjeni - Nastavte minuty, ADD / pfidat:
Reduce press [START] 1 o0 oraond stisknéte [MODE], REDUCE / sniit: stisknéte [START] = Stisknéte
[SET] / nastavit pro nastaveni sekund - Nastavit sekundy — ADD /
pridat: stisknéte [MODE], REDUCE /snizit: stisknéte [START] >

@@e : 00
Press (SET)
Tofnigh Adv pruo (M%Tl

pS 30 QSW Stisknéte [SET] k dokon&eni
L= . él
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UZITECNE TIPY

e Vjednom z rezim& COUNT / POCITANI, CALORIE / KALORIE nebo FAT / TUKY stisknutim tlaéitka [SET] po dobu 5
minut mazZete obnovit hodnoty pocitani, kalorie a tukd najednou.

e  Prinastavovani hodnot ¢asu, pocitani nebo hmotnosti stisknéte a podrzte tlacitko [MODE] po dobu 3 sekund, aby se
¢iselna hodnota zvysila o stupné ve 4 HZ.

e V nastavovani cvicebniho planu stisknéte obé tlacitka [MODE] a [START] najednou, aby nastavovana polozka byla
predvolena v 00m 00s nebo 100.

e Plan pocitani se bude opakovat, napfiklad, pokud nastavite plan ve vysi 100 otoceni, zvukova vystraha se spusti po
kazdych 100 otocenich, tim pFidate do cviéeni trochu legrace. Casovy plan mdZe byt pouzit opakovang, ale méli
byste stisknout tlacitko [START] ke spusténi.

e Vypijte sklenici teplé vody pred zahdjenim cvic¢eni, coz pomUze vyplavovat kyselinu mocovou.

o . - KRYT
VYMENA BATERIf OKENKO
Vyménte baterii, pokud je displej rozmazany:
1. Odsroubujte Sroubky (zadniho) krytu SLIDER/
2. Sejméte opatrné kryt KLUZAK
3. Odsurte opatrné predni ¢ast a vyménte baterii
4. OdlozZte predni ¢ast a nasmérujte okénko displeje ke slideru / kluzaku e
5. Polozte kryt zpét a zasroubujte a dobre utahnéte Sroubky. % . AW R

Prodavajici poskytuje na tento vyrobek prvnimu majiteli zaruku 2
roky ode dne prodeje.

Zaruka se nevztahuje na zavady vzniklé:

1. zavinénim uZzivatele tj. posSkozeni vyrobku nespravnou montazi, neodbornou repasi, uzivanim
v nesouladu se zaru¢nim listem

2. nespravnou nebo zanedbanou udrzbou

3. mechanickym poskozenim

4. opotiebenim dil(i pfi béZném pouzivani

5. neodvratnou udalosti a Zivelnou pohromou

6. neodbornymi zasahy

7. nespravnym zachdzenim, ¢i nevhodnym umisténim, vlivem nizké nebo vysoké teploty, plisobenim
vody, neumérnym tlakem a ndrazy, Umysiné pozménénym designem, tvarem nebo rozméry
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MODE SWITCH / PREPINAC REZIMU

POZN .:

Stladte SET pre zadatie > Nastavte minuty, ADD / pridat: stlacte

[MODE], REDUCE / zni#it: stlatte [START] - Stlacte [SET] /

nastavit pre nastavenie sekind - Nastavit sekundy - ADD /
gsw pridat: stla¢te [MODE], REDUCE / zniZit: stlacte [START] = Stlacte

<_—_ [SET] na dokonéenie
I\
006
Set second

Add: %h:%?ﬂqn
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UZITOCNE TIPY

e V jednom z rezimov COUNT / POCITANIA, CALORIE / KALORIE alebo FAT / TUKY stlaéenim tlacidla [SET] po dobu 5 mintt
mbZete obnovit hodnoty poditanie, kaldrie a tukov naraz.

* Pri nastavovani hodnét ¢asu, pocitanie alebo hmotnosti stlacte a podrzte tlacidlo [MODE] po dobu 3 sekind, aby sa ciselna
hodnota zvysila o stupfa v 4 HZ.

¢ V nastavovanie cvicebného planu stlacte obidve tlacidla [MODE] a [START] naraz, aby nastavovana polozka bola predvolena v
00M 00s alebo 100.

e Plan pocitani sa bude opakovat, napriklad, ak nastavite plan vo vyske 100 otocenie, zvukova vystraha sa spusti po kazdych 100
otoceniach, tym pridate do cvi¢enia trochu zabavy. Casovy plan moze byt pouzity opakovane, ale mali by ste stladit tlacidlo
[START] na spustenie.

e Vypite pohar teplej vody pred zacatim cvic¢enia, ¢o pomoze vyplavovat kyselinu mocovu

VYMENA BATERIi
Vymerite batériu, ak je displej rozmazany:
e Vyberte skrutky (zadného) krytu
e Zlozte opatrne kryt
e Odsurite opatrne prednu Cast a vymerite batériu
e Odlozte prednu ¢ast a nasmerujte okienko displeja ku slideru / klzaku
e Polozte kryt spat a zaskrutkujte a dobre utiahnite skrutky.

Predavajuci poskytuje na tento vyrobok prvému majitelovi zaruku 2 roky odo dna
predaja.

Zéruka sa nevztahuje na zédvady vzniknuté:

1. zavinenim uZivatela tj. poskodenie vyrobku nespravnou montazou, neodbornou repasiou, uzivanim v nesulade so zaruénym listom

2. nespravnou alebo zanedbanou udrzbou

3. mechanickym poskodenim

4. opotrebovanim dielov pri beznom pouZivani

5. neodvratnou udalostou a Zivelnou pohromou

6. neodbornymi zasahmi

7. nespravnym zaobchdadzanim, ¢i nevhodnym umiestnenim, vplyvom nizkej alebo vysokej teploty, pésobenim vody, nelimernym tlakom a narazmi, imyselne
pozmenenym designom, tvarom alebo rozmermi
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